








自然児を育てる「モモンガくらぶ」

 2006年4月のある日、モモンガくらぶのＴさんから突然電話がかかってきた。苫小牧にある

釣具店からだった。その後、余市町の我が家にＴさんと事務局のＹさんが訪ねてきた。

 いろいろ話を聞き、依頼された内容に納得して鉱山で水生昆虫の話をすることに同意した。

この年は、大人を対象に水生昆虫の基礎的な話をし、採集も行った。きれいな清流幌別川で

の採集はとても楽しかった。

 2007年7月、今度は、子供たちだけの水生昆虫教室をすることになった。私の話を始める前

に、スタッフがカゲロウ、カワゲラ、トビケラになって、先ず導入の役割をしてくれた。私

が感動したのは、スタッフがただ話をするのではなく、それぞれ手作りの「ぬいぐるみ」な

どを身につけて、実際の水生昆虫の動きをし、虫になりきって特徴を話してくれたことであ

る。この日採集した水生昆虫の中にどうしても水に入ろうとしない「キカワゲラ」の幼虫が

いた。「羽化する！」と直感したので皆にキカワゲラの羽化シーンを観察してもらうことに

した。水中に入りたがらないキカワゲラのそばに、木の枝を置くと、すぐにその枝に登り動

かなくなった。やがて、背中（胸部背面）が縦に割れて、頭が出てきた。羽化が完了して出

てきた成虫の４枚の翅はしわくちゃの状態だった。翅がのびて、背中にたたまれ、部屋の天

井の壁に飛んで行くまで、約１時間かかった。子どもたちの、眼はいきいきと輝いていた。

このような場面は、自然観察を長くしていても、めったに見ることはできない。

 鉱山での食事は、楽しい。男性スタッフが作ったオリジナル料理やそれにまつわる解説と苦

労話。お母さんたちが作った素晴らしい手料理とそのボリュウム。どれをとっても思い出に

残る素晴らしいものだ。

 「鉱山」での子供たちの、イベントは冬も行われているそうだ。四季折々の自然と親しむい

ろいろなイベントが、子供たちを「自然児」として育むばかりではなく、大人になって、自

然を大切にする人材の育成にもなっている。

鉱山へくる子供たちが、自然の中で、父や母の愛情知り、兄弟同士の思いやりを感じている

だろうなという感想を持っている。

水生昆虫8月16-17日宮下さんが来るよ！
text：宮下力

（宮下力水生昆虫研究所）
1940年生。幼期より川づりを楽
しむアングラー（フライフィッ
シャー）であると同時に、日本
で有数の水生昆虫の専門家であ
る。飼育、撮影、分類などその
活動は多岐に渡る。「アングラ
ーのための水生昆虫フィールド
・ノート」、「鱒たちのメニュ
ー 」等、多数の著作がある。

水生昆虫とは、虫の一生のうちである部分を水中ないしは水面で生活

する昆虫のこと。よく聞く名前は、カゲロウやカワゲラ、トビケラ。

なんと、鉱山の川には、「とってもきれいな川」にしか住めないアミ

カをはじめ多くの種が存在していることがモモンガくらぶT氏を筆頭に

した水生昆虫チームの手によって明らかにされてきた。この夏、氷河

時代の生き残り、生きた化石といわれている「トワダカワゲラ」を探

そう、というプロジェクトが進行する。第1回目（2008年8月16－17日

実施）は宮下先生からいろいろなことをご指導いただきます。
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EDITOR'S LOUNGE
とうとうやってきましたこの季節。そうです、川遊びの季節で
す。川の中を歩いたり、川の中の生き物やきれいな石を探
したり、岩から飛び込んだり、いろいろなフィールドで川遊び
ができます。そして森の中では、クワガタやセミやトンボなど
たくさんの昆虫を発見できたり、鳴き声などで気配を感じる
こともできます。夏の川や森は自然遊びが満載です。（は）

■KOUZAN INFORMATIOIN
ふぉれすと鉱山ご利用のご案内

■KOUZAN  EVENTs
鉱山で行われるイベントチェック！

９月

８月

７月 〔2日、9日、16日、23日、30日〕森ちょこっひろば

〔5日、6日〕KoNG養成講座※

〔6日〕ボランティア研修会

〔8日〕KoNGステップアップ研修会※

〔10日〕たまにはアウトドアライフ

〔12日、13日〕森からつながる環境保全講座

〔17日〕森のサロン

〔1日、2日、3日〕夏のスペシャルウィーク

〔6日、13日、20日、27日〕森ちょこっひろば

〔9日〕森のサロン

〔10日〕父と子の日

〔16日〕森ン子くらぶ

〔3日、10日、17日、24日〕森ちょこっひろば

〔6日、7日〕KoNG養成講座

〔11日〕たまにはアウトドアライフ

〔19日〕森のサロン

〔20日〕森ン子くらぶ

〔21日、27日〕森のようちえん

〔27日〕ながぐつレンジャー

〔28日〕グリーンレース

※KoNGとは、コーザン・ネイチャーガイドの略称です。

開館9:00～17:30 入館料・無料

休館日： 毎週月曜日／7月～8月の間は休館日なし

（月曜日が祝日の場合はその翌日が休館となります）

・木工室・森の図書室はご自由に使っていただけます。

そのほかに双眼鏡、 歩くスキー、マウンテンバイク、 調理台などを

ご利用いただけます。

・ふぉれすと鉱山は、宿泊型体験施設です。宿泊を希望される

方は、下記連絡先へお問い合わせください。

・森のおうち、森トンハウス、ツリーハウス（かぜのいえ）のご利用

も可能です。その他ご不明な点は、下記連絡先へ。

最新情報はこちら！→http://npo-momonga.org/

〔19日〕森ン子くらぶ

〔19日-20日〕子ども自然博士講座

〔20日、27日〕森のようちえん

〔26日〕ながぐつレンジャー

〔21日〕清流ジャブジャブ

〔26日ｰ27日〕夏のわんぱくキャンプ

〔28日ｰ31日〕リバーホロベツ・チャレンジ･キャンプ

〔17日、24日〕森のようちえん

〔21日〕KoNGステップアップ研修会

〔23日〕ながぐつレンジャー

〔31日〕森からつながる環境保全講座

8月1･2･3日は毎年恒例、森や川で遊んで楽
しむ自然体験まつり「コーザン・スペシャル
ウィーク」を実施します。

8月1.2.3日

夏のスペシャル・
ウィーク


