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渡辺 信保

（青葉小学校　教諭）

ふぉれすと鉱山を楽しむ教師に

自分にとってふぉれすと鉱山とは…。

　時の流れる速さが半分になり、

　　ゆったりと子どもに接することのできるところ。

　自分も子どもにかえって、

　　子ども達と一緒に、無邪気に、夢中になれるところ。

　自然について、子どもの接し方について、

　　あらためて学ぶことのできるところ。

担任外ながら授業の引率として、総合的な学習や生活科、理科など

でふぉれすと鉱山を利用させて頂くようになって４年。あらためてふ

ぉれすと鉱山での授業を振り返り、率直に感じたことです。

「早くしなさい。時間がないよ」ふだん小学校で私たちは当たり前

のようにこのような言葉を子どもに投げかけ、あわただしく授業を進

めていくことが多いのです。そして教師自身もとかく余裕のない時間

を過ごしているような気がします。

ふぉれすと鉱山でも当然活動プログラムがあり、それにしたがって

進めていくわけですが、子どもみんながじっくりと自然に親しむとい

う基本スタンス、そのゆったり感自体が「ふぉれすと流」授業の特色

なんだなあと感じます。

今年の冬に経験した３年生の「雪について」の授業の中でのかまくら作り。やや固くなり掘りづら

い雪山を子どもと一緒にひたすら掘り進めていく自分。そこには教師ではなくただの子ども時代に戻

って夢中になっている自分がいます。出来上がったときには「やったぞ！」と大はしゃぎしながら子

どもと一緒に喜ぶ自分がいます。そこには自然な形での子どもとの連帯感があります。こんな感じで、

童心にかえった先生方もきっと多いと思います。

学校とはちょっと違った子ども達の生き生きとした表情、スタッフとのやり取り、「楽しかった、

おもしろかった」との感想に、４年前はちょっと嫉妬のような気持ちを感じたことを思い出します。

しかし、スタッフの温かさと、活動の中の随所に見られる「ふぉれすと流」の工夫、そして子どもへ

の接し方に、我々教師も学ぶことの多さを感じるとともに、次第にふぉれすとの魅力にはまっていき

ました。

子ども達が健やかに暮らせる環境づくりという点で学校教育との連携は今後さらに重要視されてい

くと思います。そうした中、まずは教師自身が、「ふぉれすと鉱山流」にはまり、楽しむことが第一

歩かもしれません。

１９６４年室蘭生まれ。

教職２０年目に突入。青葉小

での勤務も１０年目に入りまし

た。教務係を担当。各学年のお

手伝いとして、校外学習や体験

学習の引率補助をしてます。

自然については全然詳しくあ

りませんが、バード・ウォッチ

ングが好きです！



あっという間に過ぎ去って、あっという間に

また次が始まる。気がつけば、年度の変わり目

はいつもそんな感じだ。外に目を向けると、今

年はこの鉱山町の芽だし、どうやら若干遅いよ

うだ。あわてているのは人間だけなのかもしれ

ない。回りの環境に合わせてじっくりと着実に

生きていく姿が自然界にはいつもあるなぁ。
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昨年から本格的に始まった里山づく

りの動き。100年の森、マスタープ

ランも完成しました。

ふぉれすと鉱山の里山づくりで･･･

いい汗をいっぱいかいちゃいましょ

う！今年は、イベント満載です。

一緒に、100年後の森をつくりあげ

ませんか？

第1回　4月29日（土）山取苗の掘出し（予定）

第2回　5月13日（土）植栽

第3回　6月10日（土）移植

第4回　7月8日（土）草刈

第5回　9月16日（土）種集め

第6回　11月18日（土）苗準備

第7回　2月17日（土）枝打ちお問い合わせ先（担当：遠藤）

HOT NEWS
昨年から少しづつ、平日の日

中に大人向けのプログラムが開

催されています。今年は、散策

のほかに、いろんなテーマに挑

戦したいと思います。（Y）

鉱山流里山づくりプロジェクト今年度の予定鉱山流里山づくりプロジェクト今年度の予定

EVENT INFORMATION

ふぉれすと鉱山ご利用のご案内
開館・9:00～17:30　　　入館料・無料   

休館日・毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日が休館となります）

・工作室・図書室はご自由に使っていただけます。そのほかに双眼鏡、

　マウンテンバイク、調理台などをご利用いただけます。

イベントチェックイベントチェック
ふぉれすと鉱山の事業

モモンガくらぶの事業

4/21（金）

5/21（日）　　

4/9（日）

4/23（日）

5/13（土）～14（日）

5/20（土）

5/28（日）

6/4（日）

のんびり鉱山の自然歩き

鉱山町フラワーソン

早春の植物観察会

ワンディハイク

KoNG養成講座～概論編～

山登り実践教室（机上講座）

春の登山会

沢登り実践教室（机上講座）

CHECK IT!!

5/27（土）、28日（日）

6/24（土）、25（日）

7/22（土）、23（日）

毎年恒例となったスペシャルウィーク
ですが、小さいお子さんから大人まで、さ
まざまな人が、自然と触れ合える機会や体
験をご用意しています。

軽めのものから、マニアックなものま
で、お楽しみ企画がありますよ！

今年も開催します！

ながぐつレンジャー

詳細の募集は後日、乞うご期待！

ゴールデンウィーク
スペシャルウィーク
ゴールデンウィーク
スペシャルウィーク

5/3(水)～5/7(日)
今年は、5日間のロングラン。
動き出した春を思いっきり満喫しちゃおう！
定番となった春の野点、草木染め、
魚拓教室のほかにも、春ならではの体験企画
をいっぱいご用意しています！！

今年も開催します！

もりのようちえん
自然の中でめいいっぱい遊びます。

5/27（土）、6/24（土）

7/22（土）

ネイチャーセンターのお仕事体験。

詳細の募集は後日、乞うご期待！

ボランティアスタッフ
同時募集中！！

お問い合わせ：ふぉれすと鉱山まで

（村上寛記）


